
夏休みの活動を振り返って

今後のアクションに向けて準備をしよう
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今日の授業の流れ

1

2

3

4

理想のまちと夏休みのアクションを振り返ろう

振り返ったことをグループに共有しよう

SDGsアクションをするテクニックを学ぼう

理想の未来から気になる問題を見つけよう
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今日の目標

夏休みのアクションを振り返って

今後のアクションに向けた準備をしよう



授業の準備をしよう
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理想のまちと夏休みのアクションを

振り返ろう

ステップ1
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理想を実現させるために今できることを考える

自分の理想のまち

住んでいるまちの
好き・困りごと

未来技術

今の自分にできること
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夏休みのSDGsアクション計画を振り返ろう

夏休みに取り組めたか振り返ろう

理想の未来を振り返ろう
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理想のまちを振り返ろう

2
分

前回のワークシートを見て

自分が描いた理想のまちを振り返って①に書いてみよう！

①
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夏休みのアクションを振り返ろう

②計画通りに進めることができたか振り返ってみよう！

③アクションに取り組んで感じたことや変化したことも書いてみよう！

②②②

③
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夏休みのアクションを振り返ろう

取り組むことができなかった人は③に

なぜ取り組めなかったのか振り返って書いてみよう！
5
分

②②②

③



振り返ったことをグループに共有しよう

ステップ2
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振り返ったことをグループに共有しよう
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私の理想のまちは~~~~です。
夏休み中に家族みんなが歯磨き中に使わない水を

止めるためにポスターで呼びかけました。
家族みんながポスターを見て使わない水を

止めてくれてうれしかったです。

発表の例

8
分

一人ひとりの発表が終わったら拍手をしよう！



ステップ3

SDGsアクションをするテクニックを学ぼう
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「好き」をSDGsアクションにするテクニック

①

⑤④

③②

好きなことを
表現しよう

気になる問題を
見つけよう

企画をしよう

途中で見直そう 最後に振り返ろう

平本督太郎ｰ10歳からの図解でわかるSDGsアクション 好きなことで未来を変える、自分だけのアイデアを見つける本



今回は2つ目のテクニックに取り組もう
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①

⑤④

③②

好きなことを
表現しよう

気になる問題を
見つけよう

企画をしよう

途中で見直そう 最後に振り返ろう

平本督太郎ｰ10歳からの図解でわかるSDGsアクション 好きなことで未来を変える、自分だけのアイデアを見つける本

今回はこれまで聞いてみて驚いたことや他の人が困っていること、

困っている人を助けている人のことを思い出しながら

自分の気になる問題を見つけてみよう！



気になる問題を見つけるには
社会が求めていることを知ることが大切
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平本督太郎ｰ10歳からの図解でわかるSDGsアクション 好きなことで未来を変える、自分だけのアイデアを見つける本

① ③②

驚いたこと
印象に残ったことに

注目する

困っている人を見て
気になったことを

思い出す

アニメで見て
「ああなればいいな」

と思ったことに
注目する

自分が心を動かされたことの中に

気になる問題を見つけるヒントがある！



理想の未来から気になる問題を見つけよう

ステップ4
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理想の未来から気になる問題を見つけよう

18

理想のまちに関することで

気になったこと・驚いたことを考えてみよう

Q1

住んでいるまちの

好きなところ・困りごと・強み・弱み

から考えてみてもOK！
5
分
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SDGsのことがわからなくなったら振り返ろう

SDGsに結びつける時にわからなくなったら

1学期に配った参考資料を見て振り返ってみよう！
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それに関係している

SDGsの目標を考えてみよう

理想の未来から気になる問題を見つけよう

Q2

5
分

Q1で考えたことが

SDGsのどの目標に関係あるか

参考資料も使いながら考えよう
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SDGsに関する問題で

気になったこと・驚いたことを考えてみよう

理想の未来から気になる問題を見つけよう

Q3

5
分

Q2で選んだ目標と

違う目標に関することでもOK！



ワーク終了！
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次回の授業について

17の目標動画を見て

自分が未来のためにできる行動を川柳と絵にして

オリジナルのカルタを作ってみよう！
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