
興味のあるSDGsのゴールを

見つけよう

1



これからの授業の流れについて

2

今日は
ステップ2！

1

2

3

自分の好きなことを整理する

興味のあるSDGsゴールを見つける

自分のまちの好きなところ･困りごとを見つける

4 未来技術を使って自分のまちの未来を考える



SDGsは「全ての人が自由になれること」が大事
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今日の目標

SDGsのゴールを理解して、

自分の興味のあるゴールを見つける
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今までのおさらい
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SDGsの基本についておさらい

SDGsクイズ１ SDGsは日本語でどんな意味？
○を埋めてできる言葉は何だろう？
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Development

Goals
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開発
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今までのおさらい

6

SDGsの基本についておさらい

SDGsクイズ１ SDGsは日本語でどんな意味？

Sustainable

Development

Goals

じぞくかのう な

開発

目標



今までのおさらい
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SDGsの基本についておさらい

SDGsクイズ２ SDGsは、１． 個のゴールと２． 個のターゲット
からできている。正しい組み合わせは？

１．１５個 ２．１４９個

１．１７個 ２．１６９個

１．１７個 ２．１４９個

１．１５個 ２．１６９個

１

２

３

４



今までのおさらい
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SDGsの基本についておさらい

SDGsクイズ２ SDGsは、17個のゴールと169個のターゲット
からできている。

１．１５個 ２．１４９個

１．１７個 ２．１６９個

１．１７個 ２．１４９個

１．１５個 ２．１６９個

１

２

３

４



今までのおさらい
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SDGsの基本についておさらい

SDGsクイズ３ 授業で学習した に入る言葉は？

貧困や飢餓の撲滅、健康に関するもの

経済や 生活 に関するもの

環境や平和、国境を超えたテーマ

1段目

2段目

3段目

１ 2 3人 国 生活

ひんこん きが ぼくめつ



今までのおさらい
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SDGsの基本についておさらい

SDGsクイズ３ に入る言葉は？

貧困や飢餓の撲滅、健康に関するもの
（人の安全・安心）

経済や生活に関するもの
（経済のバランス）

環境や平和、国境を超えたテーマ
（環境・平和）

1段目

2段目

3段目

ひんこん きが ぼくめつ



NHKの“SDGsのうた”で、17個のゴールを知ろう
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https://www.nhk.or.jp/irotoridori/sdgs_song/

https://www.nhk.or.jp/irotoridori/sdgs_song/


本日の流れ：興味のあるSDGsゴールを見つけよう
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現在起こっている問題を考えよう

2030年の世界を考えよう

問題を解決するためにできることを考えよう

興味のあるSDGsのゴールを考えよう1

2

3

4

5

その理由を書いてみよう



興味のあるSDGsのゴールを考えよう
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ステップ1・2



自分の身近なところから興味のあるゴールを考えよう

おじいちゃんと
おばあちゃんが

農家だよ

夏、暑いのが
ちょっと苦手なんだ…

海の生き物が好きで
よく水族館に行くよ

14



興味のあるSDGsのゴールを考えよう
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７
分

・配布資料

・NHKの動画

・自分の好きなこと

を参考に考えて書いてみよう！



現在起こっている問題を考えよう
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ステップ3



現在起こっている問題を考えよう

17

７
分

インターネットを活用して

興味のあるSDGsゴールに

関する問題を調べてみよう！



2030年の世界を考えよう
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ステップ4



2030年の世界を考えよう
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７
分

SDGs達成年度には

どんな世界に

なっていてほしいか

考えて書いてみよう！



問題を解決するためにできることを考えよう
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ステップ5



問題を解決するためにできることを考えよう

21

７
分

起こっている問題を

どう解決することが

できるか

考えて書いてみよう！



ワーク終了
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おわりに
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SDGsは、17個のゴールと169個のターゲットからできている。



SDGsに取り組む上で、

自分の興味関心を知ることが大切です
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