
野々市市×金沢工業大学 連携事業 
金沢工業大学の臨床心理士養成のノウハウを野々市市の活性化に活用！  

～身近な人の悩みに応える～ 

第1回：平成26年10月14日（火） 

 13：30～   

 野々市市情報交流館カメリア 

 

（全5回）   

 

  



  

～ゲートキーパーになって、身近な人の悩みを聞こう！～ 

ゲートキーパーとは… 

悩み事に気軽に応じ、傾聴することによって、相手の心の癒しに貢献する人のことです。 

心に悩みを抱える人が相談する相手は、専門家ではなく友人や身の回りの人が多数を占めています。 

ゲートキーパーのスキルを身につけて、「地域の癒しの力」を強めていきませんか。 

 

スケジュール【全5回（※６回目にフォローアップ講座あり）】 

10/14（火）・10/21（火）・10/28（火）・11/11（火）・11/18（火）・【11/25（火）フォローアップ】 

時間：13：30 ～ 15：30（2時間） 

場所：金沢工業大学扇が丘キャンパス12号館1階、23号館1階 

   ※第1回目のみ野々市市情報交流館カメリア 

    （場所の詳細は、受講者の方に直接ご案内させて頂きます。） 

主催：野々市市・金沢工業大学 心理科学研究所 

対象：野々市市民・または野々市市に通勤、通学している方等（定員３０名） 

参加費：無料 

 

・家族や友人に、悩みを抱える人がいる。 

・いろんな人の話を聞く機会が多い。 

・悩んでいる人がいたとき、 

 

・身近な人の悩みに応えることができる。 

・コミュニケーションスキルのアップ。 

・ポジティブ心理学を利用した講座の為、 

 
力になってあげたい。 

 

自分自身の気持ちも明るくなる。 

 

①臨床心理学に関する知識 ②傾聴スキル 

③社会資源(福祉サービス等)の知識 ④社会資源(福祉サービス等)の活用方法 

金沢工業大学 心理科学研究科の教員・大学院生がご指導いたします。 

野々市市×金沢工業大学 連携事業 



 

 

 

 

本講座は、野々市市で暮らす市民の方々に向けての、市民カウンセラー（ゲートキーパー）の育成

を目的とした野々市市と金沢工業大学の連携プログラムです。 

本講座を受講することで、ゲートキーパーとしてのノウハウを学ぶことができます。 

金沢工業大学大学院心理科学研究科は、石川県で唯一の臨床心理士養成大学院です。本講座では、

当大学院の教員スタッフおよび大学院生が、丁寧にお教えします。 

さらに、ここで得た知識やスキルを日常生活で活用することによって、野々市市の「癒しの力」が

強くなっていきます。ゲートキーパーの輪を広げ、より住みやすい地域を作り上げていきましょう。 

 

【開催期日】 

回 開催日 場所 内容 

１回 １０月１４日（火） 野々市市情報交流館カメリア 
・開講式 
・オリエンテーション 
・塩谷教授による講義 

２回 １０月２１日（火） 金沢工業大学１２号館1階 
・傾聴訓練Ⅰ 
・役割演技ワークショップ 

３回 １０月２８日（火） 金沢工業大学１２号館1階 
・傾聴訓練Ⅱ 
・役割演技ワークショップ 

４回 １１月１１日（火） 金沢工業大学２３号館1階 
・社会資源、相談窓口の紹介 
・役割演技ワークショップ 

５回 １１月１８日（火） 金沢工業大学１２号館1階 ・修了式 

６回 １１月２５日（火） 金沢工業大学１２号館1階 ・フォローアップ研修 

 

※参加費は無料です。 

※時間は、13：30 ～15：30です。 （プログラムに応じて時間が多少前後します。） 

※１回目、５回目は、開講式、修了式を実施致します。 

 

１～５回の連続講座となっております。６回目のフォローアップ研修は自由参加ですが、この機 

会にぜひご活用ください。 

 

【講座について】 

教員や大学院生の指導のもと、傾聴訓練、ワークショップを通じてゲートキーパーとなるための

知識やスキルを習得していきます。 

 

 
【申し込み・問い合せ先】 
裏面の申込書に必要事項をご記入のうえ、FAX、メール、電話にてお申し込みください。 

金沢工業大学産学連携機構事務局 連携推進室 ：川本、中山 

TEL：076-294-6740 FAX：076-294-6715 e-mail：isp@kanazawa-it.ac.jp 

 または、 

野々市市福祉総務課 
TEL：076-227-6063 

 
【申し込み期限】 
 平成２６年９月３０日（火）まで 

 

 

 

 

 

mailto:isp@kanazawa-it.ac.jp


 

 

金沢工業大学 産学連携機構事務局 連携推進室 行き 

 

 

 

野々市市民カウンセラー養成講座受講申込書 
 

 受講者氏名
 フ リ ガ ナ  

   

性別・ご年齢     男性  ・  女性    （    歳） 

ご職業等 

会社員、公務員、専門職員、主婦、民生委員、学生、家事・手伝いなどご自由に 

ご記入ください。 

ご

連

絡

先 

ご 住 所 〒 

TEL/FAX TEL:                   FAX: 

e-mail              @ 

講座受講の動機 

 

 

 

 

【個人情報の取り扱いについて】 

 本研究会ご応募の際にお伺いする個人情報は、野々市市と金沢工業大学で実施する事業で利用し

ます（参加者名簿の作成、各種セミナーやフォーラム開催に関する連絡及び情報提供等）。 

また、受講者の同意がある場合及び行政機関から法令等に基づく要請があった場合を除き、当該個

人情報の第三者への提供または開示をいたしません。ご提供いただいた個人情報を適切に管理する

ように努めます。 

 

【問い合わせ先】 

金沢工業大学産学連携機構事務局 連携推進室 ：川本、中山 

TEL：076-294-6740 FAX：076-294-6715 e-mail：isp@kanazawa-it.ac.jp 

または、 

野々市市福祉総務課 
TEL：076-227-6063 
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