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私は、もともと教育問題に興味があり、発展途上国の子供たちと直接会うことで学べるプ

ログラムに参加をしました。実際にカンボジアに渡航すると日本とは全く異なる環境でし

た。そのような環境下で子どもたちと交流して感じたことは、想像していた貧困地域の子供

達とは全く異なっていたということです。笑顔がまぶしく、人懐っこく、積極的にコミュニ

ケーションを取ろうとしてくれました。折り紙をしたり、ダンスをしたりして交流時間は、

一瞬で過ぎてしまいました。 

また、課題解決に向けてグループワークを毎日行います。そのグループワークを通して課

題解決力やコミュニケーション能力などが鍛えられました。初対面の人とグループを組むの

で、最初は緊張しました。しかし、グループワークをするにしたがって打ち解けることがで

き、最終日までには絆が生まれました。 

この SDGs インターンシップは限られた時間の中

で、課題解決に向けて活動します。自分が知らなかっ

た自分を見つけることが出来る貴重な機会だと私は思

います。今回の経験を活かして、私はチャレンジする

ことを恐れずに、様々な経験をしていきたいと思いま

した。また、将来は子供たちが安心して生活が出来る

ような街づくりに貢献したいと思います。 

 


