
ラーニングエクスプレス 2019（9月派遣）     松下浩由（電気電子工学科 1 年）

 

留学期間 

2019 年 9 月 8 日（日）～9 月 21 日（土） 

 

必要経費 

  

プログラム参加費 ¥147,000 

渡航費 ¥216,000 

国内交通費 ¥7,000 

海外旅行保険料 ¥7,000 

食費 ¥5,000 

予防接種 ¥30,000 

パスポート申請 ¥11,000 

娯楽費 ¥5,000 

グループへのお土産 ¥5,000 

日本へのお土産 ¥5,000 

小計 ¥438,000 

こぶし会支援金 △ ¥185,000 

合計（実費） ¥253,000 

 

このプログラムを選んだ理由 

 

 

 

 

 

 

授業（現地活動）について 

 

 

 

 

 

 

宿泊（大学宿舎/村）について 

 

 

 

 

 

最も印象に残っていること 

 

 

 

 

 

 

 

このプログラムのおすすめ 

 

 

 

 

 

 

 

体験前後で変わったこと 

 

 

 

 

 

 

 

このプログラムへの参加を考えている学生へのメッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

 説明会に行ったとき、このプログラムは英語を勉強し

に行くのではなく活動に参加することが目的であり、

英語の得手不得手は問わないということを聞いて、

英語が苦手な私には参加するハードルが低く思えた

のが最初にこのプログラムを選んだ理由です。 

 英語ですべての活動が進んでいくので最初は全く活

動に参加することができなかったのですが、他の学生

に助けられながらだんだんと慣れていって、発言や行

動をチームの中で行うことができるようになっていきまし

た。 

 最初は衛生面が不安だったのですが、行ってみると

全く問題なく快適な生活を送ることができました。 

日本と違うところもいくつかありましたが、しっかりと

準備をして行けば困ることはないと思います。 

 活動の中で最も印象に残っていることは、プロトタイ

プの作成です。私のグループではプロトタイプの作成

がなかなか終わらず、夜通しみんなで寝ずに活動した

ことがありました。とてもきつい活動でしたが、みんなで

一生懸命物事に取り組むことはとても充実感があり

楽しかったです。 

 国も宗教も育ちも考え方も全く異なる人たちと何か

一つのものを作ることはとても難しく、楽しいことでし

た。このような体験ができるこのプログラムは素晴らし

いものだと思います 

 活動に参加すると友達はすぐにできると思いますの

で、不安はすぐになくなると思います。 

 インドネシアやシンガポールの学生は日本人の学生

とは全く異なった考え方や生活態度をしており、それ

に触れることでいままで見えなかった自分の良いところ

も悪い所も発見することができました。 

 また、発表の際には身振り手振りを交えて大きな声

で話すことが身についたように思います。 

 このプログラムに参加する資格があるのはとてもラッ

キーなことだと思います。これ以上充実した活動がで

きるプログラムはなかなかありません。 

参加せずに後悔することはあっても参加して損をす

ることはないと思いますので、ぜひ検討してみてくださ

い！ 


