
［様式 6］ 

インターンシップ 目標設定シート 
金沢工業大学 2018.06 

インターンシップ 目標
もくひょう

設定
せってい

シート 学生
がくせい

記入用
きにゅうよう

 

＜インターンシップ参加
さ ん か

の際
さい

、企業
きぎょう

のご担
たん

当
とう

の方
かた

に渡
わた

してください。＞ 

 

 

記
き

入日
にゅうび

：   年
ねん

  月
がつ

  日
にち

 

私
わたくし

、          は、今回
こ ん か い

のインターンシップを通
つ う

じて 

下記
か き

項目
こ う も く

の基礎力
き そ り ょ く

向上
こうじょう

を目標
も く ひ ょ う

とします。 
 

目標１ 

項目
こうもく

番号
ばんごう

 項目内容
ないよう

 具体的
ぐ た い て き

な行動
こうどう

目標 

 
 

 

 
数値
す う ち

目標設定 

現在
げんざい

の  
 

から  
 

に、向 上
こうじょう

します。 

 

目標２ 

項目番号 項目内容 具体的な行動目標 

 
 

 

 
数値目標設定 

現在の  
 

から  
 

に、向上します。 

 

目標３ 

項目番号 項目内容 具体的な行動目標 

 
 

 

 
数値目標設定 

現在の  
 

から  
 

に、向上します。 

 



［様式 9］ 

インターンシップ 目標評価シート 
金沢工業大学 2017.06 

インターンシップ 目標
もくひょう

評価
ひょうか

シート 
インターンシップ 

ご担当者
たんとうしゃ

記入用
きにゅうよう

 

＜インターンシップ終了後
しゅうりょうご

に、評価を記入
きにゅう

して学生
がくせい

にお渡
わた

しください。＞ 

記入日：  年  月  日 

学生
がくせい

氏名
し め い

  

企業名
きぎょうめい

  
評価
ひょうか

シート 

記入者
きにゅうしゃ

 
 

期
き

 間
かん

 年  月  日（  ） ～   年  月  日（  ）      （    日間
にちかん

） 

 
 

目標１ に対
たい

しての評価 

項目
こうもく

番号
ばんごう

 評価
ひょうか

数値
す う ち

 評価コメント 

 

 

 

 

 

 

目標２ に対
たい

しての評価 

項目
こうもく

番号
ばんごう

 評価
ひょうか

数値
す う ち

 評価コメント 

 

 

 

 

 

 

目標３ に対
たい

しての評価 

項目
こうもく

番号
ばんごう

 評価
ひょうか

数値
す う ち

 評価コメント 

 

 

 

 

 

 

その他
た

アドバイス ※学生が設定
せってい

した基礎力
きそりょく

以外
い が い

のアドバイスをお願
ねが

いします。 

 

 


